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Controleer uw hartfalen

Maand

Startgewicht

Neem deze kaart bij uw volgende bezoek aan uw arts of 
verpleegkundige mee, zodat u eventuele veranderingen kunt 
bespreken. 
Als u grote veranderingen opmerkt, moet u deze zo snel 
mogelijk met uw arts of verpleegkundige bespreken.


